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Folgende Funktionen hat unsere APP:

Teilnehmer verwalten
Uber die Teilnehmerverwaltung lassen sich einfach und schnell Teilnehmer anlegen.
Zusatzlich konnen Gruppen erstellt werden, zu denen die Teilnehmer hinzugefugt werden.
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Gruppe rosch

Testung durchfiihren

Testungen lassen sich mit Einzelpersonen oder Gruppen durchfuhren. Dazu werden die
angelegten Teilnehmer bzw. Gruppen in der Maske ausgewahlt und anschlieRend die
altersentsprechenden Testreihen vorgeschlagen. Informationen zur Durchfihrung der
Ubungen kénnen direkt bei den einzelnen Ubungen abgefragt werden und stehen in
Schriftform und als Video zur Verfligung. Eine Ubersicht findet man zudem unter dem Punkt
,Uber diese App*“ > ,Ubersicht der Testverfahren®.

Neben den enthaltenen Ubungen kénnen GréRe und Gewicht vermerkt werden, um den
alters- und geschlechtsspezifischen Gewichtsstatus einschatzen zu kénnen. Die Ubungen
konnen nun nach und nach absolviert und in die Ergebnismaske eingetragen werden. Dazu
stehen einem u.a. eine Stoppuhr, ein Countdown oder ein Zahler zur Verfugung. Sobald
Ergebnisse zu einer Ubung in die Maske eingetragen werden, erscheint zunéchst ein
orangener Haken; wurde eine Ubung schlieRlich bei allen Teilnehmern absolviert, wird der
Haken grun.
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Durchgang abbrechen Durchgang abbrechen

Ist die Testreihe mit allen Teilnehmern abgeschlossen, kdnnen die Ergebnisse fir die
Gesamtgruppe und die Einzelpersonen auf einer sechsstelligen Sterneskala angezeigt
werden. Zusatzlich konnen die Ergebnisse in Form von Urkunden exportiert und ausgedruckt
werden.
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Testaufbau: Ausgehend von der Mitte werden
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Weitere Fragen

Sollten mal Fragen oder Probleme auftauchen oder haben Sie Anregungen, sind wir tber
das Kontaktformular (,Kontaktieren) oder uber diese E-Mail-Adresse erreichbar:
support@fitnessolympiade.de.



