SPORTARZTEBUND
NORDRHEIN e.V.

EINLADUNG

zur

kostenfreien Veranstaltung

Von roter Bete bis Bikarbonat
Nahrungserganzungsmittelin der Sportmedizin

am
10. September 2025
ab 18 Uhr




Sportiarztebund Nordrhein e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Sportmedizin und Pravention e. V.

Digital via Zoom (kostenfrei)
Anmeldung/Link liber die Geschdftsstelle:
Info@sportaerztebund.de

Mittwoch, 10.09.2025
18.00 - 19.30 Uhr

Wir freuen uns tiber Ihr Interesse!

BegriiRung und Moderation
C. Joisten

Von roter Bete bis Bikarbonat

Nahrungserganzungsmittelin der Sportmedizin

Dr. med. Johannes Zacharias
Cellitinnen Krankenhaus St. Vinzenz, Koln-Nippes

Aus der Praxis fiir die Praxis - Fallbesprechungen

Abschluld

C. Joisten

Dr. med. Jiirgen Fritsch
Facharztzentrum am Heilig-Geist-Gesundheitszentrum,
Kdln-Longerich

Prof. Dr. med. Dr. Sportwiss. Christine Joisten
Vorsitzende des Sportarztebundes Nordrhein e.V.
Institut fiir Bewegungs- u. Neurowissenschaft
Abt. IIT Bewegungs- u. Gesundheitsférderung,
Deutsche Sporthochschule Kéln

Dr. med. Thomas Schramm
Vorstandsmitglied des Sportédrztebundes Nordrhein e.V.
Kardiologische Praxis Rodenkirchen, Kln




